
Inspiration til dig, der vil mere
Foredrag og oplæg af Signe Wenneberg, Ester Michel-

sen Kjeldahl, Solveig Roepstorff, Bent Mariager, Ras-
mus Willig og mange flere. Samtaleworkshops, bytte-

marked, Repair Café, upcycling workshop, børneteater, 
spoken word, sang, børneaktiviteter og politisk debat 

med Iben Maria Zeuthen som moderator.  

Arrangeret og finansieret af: I samarbejde med: Mere information:

www.klimafolk.dkVANLØSE LOKALUDVALG

Søndag den 5. oktober 2025 
KULTURSTATIONEN VANLØSE

Program fra kl. 11 - 18 - gratis at deltage

Det er gratis, men få dig en billet

Hvorfor et 
lokalt klimafolkemøde? 
 

Af hensyn til planlægningen beder vi alle deltagere om 
at hente en gratis billet. Det er hurtigt og nemt: Scan 
QR-koden eller gå ind på tinyurl.com/4hvmafhb 
Hvis du kun ønsker at deltage i tøjbyttemarkedet eller 
Repair Caféen, kan du bare møde op uden billet.

Tjek www.klimafolk.dk for opdateret information om 
det lokale klimafolkemøde og eventuelle 
programændringer. 

Kan man købe mad og drikke?
Svaret er ja.

Vi står alle over for den store opgave at tilpasse vores forbrug, 
så det er i balance med klodens bæreevne. 
For at nå Københavns mål om at halvere hver københavners 
CO₂-udledende aktiviteter inden 2035 kræves en indsats på 
alle niveauer. 
 
Lokaludvalgene tager denne udfordring alvorligt. Vi tror på, at de 
bedste løsninger opstår lokalt og i fællesskab. Derfor er tre lokalud-
valg gået sammen om at sætte spot på konkrete klimavenlige løsnin-
ger – og om at diskutere, hvordan vi sammen kan komme videre. 
 
Den 5. oktober inviterer vi til et brag af et lokalt klimafolkemøde, 
der taler til både hjernen, hjertet, maven og øret.
 
Kulturstationen Vanløse danner rammen for en dag spækket med 
aktiviteter: Markedsplads, tøjbyttemarked, Repair Café, workshops, 
foredrag, samtaler, politisk debat, sang og kunstneriske indslag. 
 
Er du nysgerrig? Så tilmeld dig – og spred gerne budskabet 
blandt venner, familie og naboer.

Vi justerer løbende programmet, som du kan finde 
på www.klimafolk.dk. Du kan også finde informa-
tion om det lokale klimafolkemøde på Facebook, 

hvor vi i tiden op til arrangementet præ-
senterer de enkelte aktiviteter samt de 
grupper, foreninger og ildsjæle, du kan 
møde.

Tøjbyttemarked Repair Café

Upcycling workshop Foreningsmarked

Særligt for børnene

Hatteworkshop Teaterforestilling
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Byt dig til nyt. Kom til gratis tøj- og 
legetøjsbyttemarked. Spar penge, 
skån miljøet og forny garderoben 
– helt uden at bruge en krone! På 
www.klimafolk.dk kan du læse mere 
om, hvordan det foregår. De erfar-
ne folk fra Re:wair står bag tøj- og 
legetøjsbyttemarkedet. 
 

Besøg vores arbejdende Repair 
Café og få hjælp til reparation af 
alt, hvad du kan bære og sætte på 
et af vores arbejdsborde. Det er 
oplysende, inspirerende og ganske 
gratis - bortset fra den tid, du skal 
bruge.  

Det sker også fra kl. 13-16

Vil du lære at reparere eller for-
vandle dit tøj? ”Trådene mellem 
os” viser dig trin for trin, hvordan 
dine idéer bliver til virkelighed. Du 
kan sy, lave tekstiltryk eller brodere 
– enten på dit eget tøj eller på tøj, 
vi stiller til rådighed, eller som du 
finder på tøjbyttemarkedet.  
 

Kom og vær med til en kreativ og 
sjov workshop for børn og deres 
familier, hvor vi forvandler affald 
til unikke hatte. Vi bruger “fundne 
materialer” som æggebakker, kviste, 
pap, plastikdimser og andre ting, 
der normalt ville ende i skralde-
spanden. Bag workshoppen står 
Christinas Kælder / Billedskole.

Du kan blandt andet møde: De 
lokale Grønne Nabofællesskaber, 
Repair Café Danmark, Ungerå-
dets klimaudvalg, Praktisk Økolo-
gi, Agendaforeningen NV, Grøn 
Hverdag, Fødevarefællesskabet, 
Natopia, Klimagruppen i Vanløse, 
Enggruppen, lokaludvalgene m.fl. 
 

Mere information

En gruppe børn og unge vender 
ryggen til de voksnes verden af 
overforbrug og søger skjul i skoven, 
hvor de samler mod. Forestillingen 
er et poetisk indslag i klimadebat-
ten – om nærvær, magi og lys i 
mørket. Den opføres af 12-14-årige 
og instrueres af Ingeborg Bjarno 
Thomsen fra Pandoras Teaterskole.

15-15.3011.30-14.30



Programmet
11.00 Velkommen til det lokale klimafolkmøde
 v. Christoffer Rosenkrands, forperson for 
Brønshøj-Husum Lokaludvalg 
 
11.10  Åbningstale 
v. Line Barfod, teknik- og miljøborgmester 
 
11.25 Fællessang  
 

12.45 Pause
 
13.00 Fire sideløbende samtaleworkshops 
Efter selve oplæggene er der mulighed for at deltage i en 
samtaleworkshop.

Hvad bør der ske med 
vores boliger og 
byggeriet?

Inspirationsoplæg ved: 
Endnu ikke bekræftet person, 
med ekspertise i bæredygtig 
renovering
Morten Aasted Hesselbjerg, 
Teknik- og Miljøforvaltningen
/Grønne boligforeninger

Hverdag, forbrug og 
praksisfællesskaber

Inspirationsoplæg ved: 
Bent Mariager, stifter af 
Grønne Nabofællesskaber
Arne Skov, forperson for 
Repair Café Danmark 
 

Hvad skal vi spise ?
 
 

Er el-delebiler vejen 
frem og hvilke 
udfordringer er der? 

Inspirationsoplæg ved: 
Anders Jensen, Center-
leder for Miljøpunkt Nør-
rebro. Quentin Gausset, 
Antropolog og aktiv i Præ-
stegårdskvarterets Grønne 
Nabofællesskab

CAFÈEN

KOMMER

FLEXSALEN

PANORAMA

15.50-17.50  Klimapolitisk debat

FLEXSALEN

 
 
14.30 Pause 
 
14.45 Vælg mellem disse to talks:

15.35 Pause

Kommunalvalget nærmer sig, og Borgerrepræsentationen har 
netop vedtaget en ny klimastrategi for Københavns Kommune 
frem mod 2035. Vi har inviteret alle partier på Rådhuset til at 
stille med en kandidat, så vi kan høre, hvordan de vil sikre, 
at vi sammen når målene inden for de næste 10 år.
 
15.50 Spoken word 
v. Ditlev Damhus, lyriker med rim-baseret under-
holdning om bæredygtighed, klima & biodiversitet 
 
16.00 Introduktion 
v. Alex Heick, forperson for Bispebjerg Lokaludvalg 
 
16.10 Modereret debat 
v. Iben Maria Zeuthen, journalist
 
Panelet bestående af medlemmer af og 
kandidater til Københavns Borgerræpræsentation.

•	 Morten Melchiors, Konservative
•	 Astrid Hørby Aller, SF
•	 Anders Fausbøll, Venstre  
•	 Alexander Ryle, Liberal Alliance

 

17.50 Tak for i dag 
v. Jan Lindboe, forperson for Vanløse Lokaludvalg.

11.35 Foredrag
Ingen kan gøre alt, men alle kan gøre noget!
Hør to generationer tale om hverdagsaktivisme og hvordan vi 
indgyder hinanden mod og handlekraft.
Hør om fællesskaber, fossile reklamer og forbrugeraktivisme v. 
Signe Wenneberg,  journalist, forfatter og foredragsholder og 
Esther Michelsen Kjeldahl, filosof, forfatter og klimaaktivist

Sådan kommer du til 
Kulturstation Vanløse
Der kører både Metro (M1 / M2) og S-tog (C / H) lige til 
døren (Vanløse Station). Følgende busser stopper ligele-
des: 10, 19, 22, 26 og 142. Der er fire indgange. To hoved-
indgange fra Frode Jakobsens Plads og Jernbane Allé og 
to bagindgange fra henholdsvis Lindehøjen og ved ned-
kørslen til P-kælder (2 timers gratis parkering)

Kulturstationens 
hjemmeside

CAFÈEN

Fra handlingslammelse 
til handling  
Samtale med klimapsykolog, 
Solveig Roepstorff

Hør hvordan vi kommer vi-
dere fra at være overvældede 
af den uoverskuelige krise, 
til en position, hvor vi kan 
lære at håndtere den og kan 
gøre en forskel for os selv og 
klimaet.

Bæredygtige fællesska-
ber med stifter og 
forperson for Andelsgaarde, 
Rasmus Willig

Rasmus Willig vil holde et 
oplæg om Andelsgaarde og 
bæredygtige fællesskaber. 
Han vil også drage parallel til 
brugsbevægelsen og hvordan 
man kan starte nye typer af 
kooperative bevægelser.  

Foredrag

•	 Laura Rosenvinge, Soc.dem.
•	 Birgitte Kehler Holst, Alternativet
•	 Katrine Hassenkam, Enhedslisten
•	 Christopher Røhl, Radikale

FLEXSALEN

Inspirationsoplæg ved: 
Michael Søgaard Jørgen-
sen, Forsker på AAU
Sophia Wathne, forsker 
og medl. af Københavns 
Fødevarefællesskab

Fællessang

BIBLIOTEKET


